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Betreff: [weripower] Brief Nr. 6 
Datum: Tue, 10 Oct 2006 11:03:20 +0200 
Von: Ulrike Feichtinger <u.feichtinger@weripower.at> 
Organisation: weripower 
 
Liebe Leserin, lieber Leser! 
 
Was für einen wunderschönen Herbstbeginn wir heuer erleben dürfen! :) Die Sonne 
strahlt, die Luft ist klar – und die Menschen machen sich gerne auf den Weg, um diese 
Schönheit in der Natur zu bewundern! :) 
 
Wie von ganz alleine gruppieren sich die heutigen Beiträge des weripower Briefes rund 
um das Thema 
 
*** Neue Wege gehen *** 
 
Lassen Sie sich überraschen! :) 
 
Inhalt des sechsten Briefes: 
================= 
 
* Herzenswünsche wahrmachen  
* Die Kulturell Kreativen - The Cultural Creatives (CCs) 
* Sanga - die Plattform der CCs 
* Aktuelle Termine 
* Neu auf weripower.at 
 
=====  =====  =====  =====  =====  =====  =====  =====  ===== 
 
*** Herzenswünsche wahrmachen *** 
 
Haben Sie auch einen Herzenswunsch? Vielleicht einen, den Sie schon seit Jahren in 
Ihrem Herzen herumtragen?  
 
"Ich will mir schon so lange ein Atelier im Gartenschuppen einrichten – nur für mich und 
meine künstlerische Arbeit." 
 
"Ich will schon seit Ewigkeiten Paragleiten lernen." 
 
"Mein Traum ist, mir mal drei Monate Auszeit zu nehmen, wo ich in der Entwicklungshilfe 
arbeiten kann." 
 
Das sind nur drei Beispiele für Herzenswünsche, die Menschen lange mit sich 
herumtragen und nicht umsetzen. Meistens kommen gleich danach all die ABER, die den 
Menschen an der Umsetzung hindern. 
 
Diejenigen, die beginnen, ihren Herzenswunsch wahr zu machen, die mit der Umsetzung 
beginnen, Schritt für Schritt – diese Menschen blühen auf, haben plötzlich neue Energie, 
ihre Augen strahlen wieder besonders. Meinen eigenen Weg gehen – meinen Träumen 
und Sehnsüchten einen wichtigen Stellenwert in meinem Leben geben – voll Zuversicht 
mein Leben in die Hand nehmen. 
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Vor Jahren hatte ich einen speziellen Herzenswunsch: mich selbständig machen und in 
meiner Tätigkeit Menschen im Bereich der "soft skills" unterstützen, damit sich diese 
Menschen besser fühlen und ihr Leben noch mehr genießen. Nur wenige Jahre später ist 
es Realität, ist dieser Herzenswunsch ganz leicht und selbstverständlich Teil meines 
Lebens geworden – heute lebe ich diesen Herzenswunsch! :) Ich kann Ihnen eines 
verraten: Es ist ein wunderbares Gefühl! :) :) :) 
 
Haben Sie ähnliche Erfahrungen gemacht? Wie fühlt es sich für Sie an, einen 
Herzenswunsch auszubrüten? Wie fühlt es sich für Sie an, wenn Sie diesen Traum dann 
umzusetzen beginnen? 
 
Ich freue mich über Ihre Zusendungen unter 
--> u.feichtinger@weripower.at  
 
In meinem eintägigen Coaching Workshop "Ich blühe auf! Einen Herzenswunsch 
wahrmachen" widme ich mich genau diesem Thema.  
--> http://www.weripower.at/herzenswunsch.html  
 
Es geht darum, die ABER zu entdecken, die uns noch an der Umsetzung hindern. Dann 
können Sie diese ABER durch Begeisterung für das Ziel, nämlich die Umsetzung des 
Traumes, ersetzen, damit Sie schwungvoll und strahlend Ihren eigenen Weg gehen! :) 
 
Der aktuelle Termin (12. November) findet im Frauenforum Salzkammergut, Ebensee, 
statt und ist daher als reiner Frauen-Workshop ausgeschrieben. Mehr Informationen 
unter 
--> http://www.weripower.at/termine.html  
 
=====  =====  =====  =====  =====  =====  =====  =====  ===== 
 
*** Die Kulturell Kreativen - The Cultural Creatives *** 
 
Kennen Sie den Begriff der Kulturell Kreativen? Die CCs - so nenne ich sie in Anlehnung 
an die englische Version! :) - sind unter diesem Titel weitgehend unbekannt, doch stellen 
sie bereits einen beträchtlichen Teil der Bevölkerung dar. 
 
Ich selbst definiere die CCs folgendermaßen: Kulturell Kreative sind jene Menschen, die 
innerhalb ihrer Kultur (=Gesellschaft) kreative (="andere", unkonventionelle) Meinungen, 
Ideen, Gedanken, Modelle, Wege, Vorstellungen, etc. leben. 
 
Im Bericht des Föhrenbergkreises über Soziale Nachhaltigkeit 
--> http://www.heartsopen.com/docs/FBK_SozNachh_040501.pdf  
ist nachzulesen: 
 
> Seit etwa zehn bis fünfzehn Jahren ist fast unbemerkt eine neue 
> Subkultur am Entstehen. Gemäß einer Studie gibt es eine stetig 
> wachsende Gruppierung mit neuen Einstellungen: die Studie nennt sie 
> "The Cultural Creatives". 
> [...] 
> Die Vertreter dieser Strömung zeigen Interesse an (spiritueller) 
> Selbstverwirklichung, sie legen hohen Wert auf Beziehungen und 
> ökologische Lebensweise und auf engagierte Anteilnahme an der Welt. 
> Sie zeichnen sich aus durch Offenheit für fremde Kulturen und neue 
> Ideen und verwirklichen eine Transformation der Geschlechterrollen. 
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> Wichtige Punkte, die die Kulturell Kreativen ablehnen, sind das 
> intolerante Verhalten der religiösen Rechten, den gedankenlosen 
> Hedonismus der kommerziellen Medien und die skrupellose 
> Umweltzerstörung im Namen des Big Business. 
> [...] 
> Die Untersuchung hat für das Jahr 2000 erhoben, dass sich die 
> Kulturell Kreativen im Aufschwung befinden und bei beachtlichen  
> etwa 29% liegen [...]. Bis dato werden die Kulturell Kreativen  
> allerdings sowohl gesellschaftlich als auch aus der Sicht ihrer  
> eigenen Mitglieder zu wenig als eigenständige Subkultur  
> wahrgenommen. Es gibt erst wenige gemeinsame Medien oder 
> kulturelle Ausdrucksformen, in denen sich das Lebensgefühl dieses 
> wachsenden Teils der Bevölkerung widerspiegeln würde. 
> [...] 
> Es zeigt sich allerdings immer deutlicher, dass diese neuen  
> Denkweisen in praktisch allen westlichen Ländern zunehmend  
> in Erscheinung treten. 
 
Wenn Sie mehr über die CCs wissen möchten – also über jene Menschen, die beständig 
neue Wege gehen – lege ich Ihnen meine Linksammlung zu diesem Thema ans Herz: 
--> http://www.weripower.at/links.html#cc  
 
Dort finden Sie u.a. einen Fragebogen, der Ihnen dabei hilft herauszufinden, ob Sie selbst 
zu den CCs gehören! :) Sehr lesenswert finde ich die kulturell kreative Positionierung von 
Karl Gamper. 
 
An dieser Stelle ein ganz großes und herzliches Danke an meine ehemalige Mentorin Ira 
Mollay 
 
--> http://www.iramollay.net/  
 
die mich mit dem Begriff der CCs bekannt gemacht hat. Dadurch hast Du so viel bewirkt 
in meinem Leben! Danke, Ira! :) :) :) 
 
=====  =====  =====  =====  =====  =====  =====  =====  ===== 
 
*** Sanga - die Plattform der CCs *** 
 
Eines der wichtigsten Merkmale der CCs ist, dass sie sich nicht als Gemeinschaft 
erkennen und sich daher oft isoliert fühlen. Um diese Tatsache zu verändern, gibt es seit 
Juni 2006 eine Internet-Plattform namens Sanga für alle Menschen, die sich selbst als 
kulturell kreativ empfinden: 
--> http://sanga.sossoon.net/  
 
Auf dieser Plattform moderiere ich eine Gruppe zum Thema "Neue Wege gehen". Es soll 
ein Diskussionsforum sein, in dem sich CCs darüber austauschen,  
* welche neuen Wege sie bereits gehen 
* welche Erfahrungen sie auf diesen neuen Wegen gemacht haben 
* in welchen Lebensbereichen neue Wege notwendig sein könnten 
* wie solche neuen Wege aussehen könnten 
 
Haben Sie Lust bekommen mitzudiskutieren? :) Ich freue mich über alle weripower Brief 
Leser/innen, die auf Sanga mit mir Kontakt aufnehmen! :) :) 
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Gerne können Sie mir Ihre persönlichen CC-Erfahrungen auch an  
--> u.feichtinger@weripower.at  
senden! 
 
=====  =====  =====  =====  =====  =====  =====  =====  ===== 
 
*** Aktuelle Termine *** 
 
Details und weiterführende Links unter 
--> http://www.weripower.at/termine.html  
 
* Akte K - bewusst(er) kommunizieren 
- Kommunikations-Seminar in Kooperation mit Andreas Mitterlechner 
- 11. & 12. November 2006, VHS Gmunden 
 
* Ich blühe auf! Einen Herzenswunsch wahrmachen 
- Eintägiger Coaching-Workshop für Frauen 
- 18. November 2006, Frauenforum Salzkammergut, Ebensee 
 
=====  =====  =====  =====  =====  =====  =====  =====  ===== 
 
*** Neu auf weripower.at *** 
 
* Links zum Thema "Spiral Dynamics"  
--> http://www.weripower.at/links.html#sd  
 
* Wieder neue Zeilen in "Einfach zum Nachdenken" 
--> http://www.weripower.at/nachdenken.html#neu090612  
 
* Link-Seite übersichtlicher gestaltet und erweitert :)  
--> http://www.weripower.at/links.html  
 
Viel Vergnügen beim Schmökern! :) 
 
=====  =====  =====  =====  =====  =====  =====  =====  ===== 
 
Ich hoffe, dass Sie beim Lesen dieses weripower Briefes so viel Freude haben wie ich 
beim Verfassen und Schreiben! :) Vielleicht möchten Sie auch andere Menschen an dieser 
Freude teilhaben lassen!? Dieser Brief freut sich, wenn er möglichst viele Menschen 
erreicht und weitergeleitet wird! :) Vielleicht an eine Person in Ihrem Umfeld, die schon 
so viel von ihrem Herzenswunsch erzählt hat, aber bei der Umsetzung einfach nicht in die 
Gänge kommt!? 
 
Ich sende Ihnen herzliche Grüße aus dem strahlenden Salzkammergut mit seiner klaren 
Luft und den intensiven Herbstfarben! 
 
Ihre Ulrike Feichtinger 
 
=====  =====  =====  =====  =====  =====  =====  =====  ===== 
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*** Impressum *** 
 
Sie erhalten diesen Newsletter als KundIn oder InteressentIn von weripower Coaching & 
Training mit :) - Faktor. 
 
Anmeldungen, Adress-Änderungen und Abmeldungen vom Verteiler sind entweder mit 
einem formlosen Email an 
--> u.feichtinger@weripower.at  
oder über folgende Seite möglich: 
--> http://www.weripower.at/briefe.html  
 
Medieninhaberin: Für den Inhalt der weripower Briefe ist Ulrike Feichtinger 
verantwortlich. 
 
Richtung des Newsletters: In den weripower Briefen werden Informationen und 
Denkanstöße rund um die Themen ***Zuversicht - den eigenen Weg gehen - Leben aktiv 
gestalten - selbstbestimmt leben*** sowie Veranstaltungsankündigungen von Ulrike 
Feichtinger übermittelt. 
 
Unternehmensgegenstand der Medieninhaberin: Unternehmensberatung, Schwerpunkt 
Coaching & Training 
 
siehe auch 
--> http://www.weripower.at/impressum.html  
 

-- 

Dr.^in Ulrike Feichtinger, Coach & Trainerin    
 
weripower: Coaching & Training mit :) - Faktor 
 
www.weripower.at - u.feichtinger@weripower.at   
 
+ 43 (0) 650 460 4103 
 
4810 Gmunden, Traunsteinstr. 52                 
1040 Wien, Gußhausstr. 24 / 12                  
 
***** ***** ***** ***** ***** ***** ***** ***** ***** 
 
Aktuelle Termine - http://www.weripower.at/termine.html  
 
11. - 12. November 2006, VHS Gmunden 
Akte K - bewusst(er) kommunizieren 
 
18. November 2006, Frauenforum Salzkammergut, Ebensee 
Ich blühe auf! Einen Herzenswunsch wahrmachen 
 


