
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Bewusstsein entwickeln 
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In uralten Zeiten lebten die 
Menschen in einer mystischen Welt: 
Überall wurden Gottheiten vermutet, 
die mit Ritualen besänftigt wurden. 
Als sich kriegerisches Bewusstsein 
unter den Menschen durchsetzte, 
wurden auch die Opferriten blutiger.  
 
Monotheistische Religionen stellten 
daraufhin klare Regeln und Normen 
auf, um Ordnung in das Chaos zu 
bringen und das Streben zum 
Göttlichen in Bahnen zu lenken. Die 
Aufklärung entmachtete später diese 
institutionellen Religionen. Viele 
Menschen bezeichnen sich heute als 
AtheistInnen. 
 
Die New Age Bewegung weckt das 
Interesse an alten und fernen 
Kulturen: Altes Wissen wird aus der 
Vergessenheit geholt und Wissen aus 
anderen Traditionen wird allgemein 
zugänglich gemacht. 
 

Damit ist das Bewusstsein der 
Menschen bereit, einen Schritt weiter 
zu gehen und sich dem zu öffnen, 
was ich Neue Spiritualität nenne. Aus 
jeder Religion und jeder Tradition 
wird das Wertvolle herausgeschält 
und weiter entwickelt. Aufgeklärt, 
evolutionär und gleichzeitig das 
Zyklische respektierend, haben wir 
das Glück und die Ehre, neue Wege 
in der Spiritualität zu gehen.  
 
Wir leben gerade zu jener Zeit, in der 
sich das Bewusstsein seiner selbst 
bewusst wird! Wir erkennen, dass wir 
mehr sind als unsere Körper, unsere 
Gedanken und Gefühle. Wir können 
hinter die Fassade blicken und 
erfahren ein Staunen ob des 
Wunders des Lebens, ob dieses 
Mysteriums. Wir erkennen uns als 
das Bindeglied von Materie und 
Spirit! Welch ein Geschenk, welch 
eine Einladung, unser Leben bewusst 
zu gestalten! 



 

 

Spirit @ Alltag                 Jahresgruppe 

Spiritualität im Alltag leben 
 

 
www.weripower.at/spiritimalltag/ 

 
In uralten Zeiten waren Alltag und 
Spiritualität untrennbar miteinander 
verbunden: Jede Handlung war in 
das spirituelles Weltbild eingebettet. 
 
Im Laufe der Evolution wurde das 
spirituelle Leben vom "normalen" 
Leben getrennt – plötzlich fand 
Verehrung des Göttlichen nicht mehr 
in alltäglichen Handlungen, sondern 
vielmehr zu bestimmten Zeiten an 
bestimmten Orten statt. Speziell in 
den letzten Jahren wurde Spiritualität 
von vielen Menschen vollkommen 
aus dem Leben verbannt. 
 
Ich bin überzeugt davon, dass nun 
die Zeit reif ist, in sehr bewusster Art 
und Weise Neue Spiritualität in unser 
Alltagsleben zu integrieren. Die gute 
Nachricht: Wir müssen es nicht 
alleine tun, wir können einander in 

einer Gruppe unterstützen, unsere 
Sehnsucht nach einem spirituellen 
Leben in allen Facetten wahr werden 
zu lassen! ! 
 
 

 

 

 
In dieser Jahresgruppe tauchen wir 
tief in das Abenteuer ein, unseren 
Alltag mit unserem spirituellen Leben 
zu verbinden.  
 
Der kostenlose Infoabend dient dazu, 
mehr Einblick in die Idee dieser 
Gruppe zu bekommen und Fragen 
stellen zu können. 
 
Am Anfang und am Ende der 
Jahresgruppe steht jeweils ein 
ganztägiger Workshop – sie bilden 
den äußeren Rahmen. Monatliche 
Treffen dienen dazu, Themen zu 

vertiefen, Fragen zu erörtern, 
spirituelle Praktiken zu üben, uns 
fallen zu lassen, uns in einer Gruppe 
Gleichgesinnter aufzutanken.  
 
Um auch zwischen den Treffen 
miteinander in Kontakt zu bleiben 
und uns auszutauschen, gibt es eine 
geschlossene Gruppe auf Facebook. 
 
Die Themen der Workshops werden 
zu einem guten Teil von der Gruppe 
und vom gemeinsamen Prozess 
bestimmt. Geplant sind u.a. folgende 
Schwerpunkte: 



 

 

Berufung – Lebensplan der Seele 
 

 
www.weripower.at/berufungscoaching/ 

 

Infoabend:  
Di., 18. Okt. 2011  19:30 Uhr  Kulana 

Workshops: 
Sa., 5. Nov. 2011  9 bis 17 Uhr Kulana 
Di., 29. Nov. 2011 18 bis 21 Uhr  Kulana 
Di., 20. Dez. 2011 18 bis 21 Uhr  Kulana 
Di., 17. Jän. 2012 18 bis 21 Uhr  Kulana 
Di., 28. Feb. 2012  18 bis 21 Uhr  Kulana 
Di., 20. März 2012  18 bis 21 Uhr  Kulana 
Di., 24. April 2012  18 bis 21 Uhr  Kulana 
Di., 22. Mai 2012  18 bis 21 Uhr  Kulana 
Sa., 16. Juni 2012  9 bis 17 Uhr  Kulana 
 

kostenlos 

60 bis 120 Euro 
monatlich (8x) 

" Was ist Spiritualität? 
" Schöpfungsmythos 
" evolutionäre Spiritualität  
" Elemente des Jahreskreises 

" Arbeit mit AhnInnen 
" das Feminine und das Maskuline 
" Botschaften der Seele 
" Rituale und rituelle Handlungen

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
In östlichen Traditionen sind 
Reinkarnation, Seelenwanderung und 
Seelenauftrag geläufige Begriffe und 
Konzepte. In unserem westlichen 
Weltbild werden diese Begriffe nun 
wieder neu entdeckt. 

Niemand kann es beweisen, doch 
immer mehr Menschen spüren es: 
Wir sind geistige Wesen in einem 
materiellen Körper. Diese Seelen 
haben sich freiwillig entschieden, in 
der materiellen Welt zu inkarnieren: 



 

 

Der rote Faden                        Vortrag 

 

True Colors                Jahresgruppe 

 

Mi., 16. Nov. 2011 19:30 Uhr          freiraum 
Fr., 1. Juni 2012  19:30 Uhr          Yogahaus je 10 bis 20 Euro 

freiraum: Gärtnerstr. 19, Linz, www.freiraum.tk 
Yogahaus: Feldstr. 20, Altmünster, www.yogahaus-traunsee.at 

Sie haben sich etwas vorgenommen, 
was sie in diesem Leben auf der 
materiellen Welt erleben, erlernen 
bzw. schaffen möchten. Manche 
nennen es Seelenauftrag, andere 
Berufung, Lebensplan oder Sinn im 
Leben. Es geht um den roten Faden, 
der sich durch unser Leben zieht. 

Wer die eigene Berufung kennt, blüht 
auf! Wer die Berufung im Leben ganz 
bewusst umsetzt, hat eine besondere 
Ausstrahlung und erlebt viele Flow-
Zustände. Wir fühlen uns erfüllt und 
begeistert von unserer Tätigkeit. Wir 
erfahren uns im Einklang mit dem 
Großen-Ganzen! 

Diesen Vortrag verstehe ich als 
Angebot an all jene, die sich mit dem 
Sinn des Lebens beschäftigen und 
sich mit der Frage auseinander 
setzen: "Was will ich wirklich?" Ich 
erläutere mein Verständnis von Seele 

bzw. Seelenplan und berichte von 
meinen persönlichen Erfahrungen. In 
den Vortrag sind konkrete Impulse 
eingebaut, damit du gleich an deinen 
eigenen roten Faden anknüpfen 
kannst.  

 

 

 
Wir alle möchten in unserem Leben 
als das gesehen werden, was wir 
wirklich sind. Wenn wir unser 
Innerstes, unsere Berufung, bewusst 
ins Leben bringen, dann strahlen 
unsere wahren Farben – unsere True 
Colors – wie ein Regenbogen! 
 
Bei genauerem Hinschauen gibt es 
im Leben jedes Menschen einen 
roten Faden, also etwas 
Verbindendes in allen Lebens-
situationen, egal wie verschlungen 
der Lebensweg auch verlaufen mag. 
Es ist die Berufung, die sich in den 
unterschiedlichen Lebensabschnitten 
in verschiedener Art und Weise 
manifestiert.   
 



 

 

Termine nach Vereinbarung   Kulana 60 bis 160 ! 

Berufungscoaching                 Einzelarbeit 

 

Infoabend:  
Mi., 5. Okt. 2011   19:30 Uhr  FFS 

Workshops Ebensee: 
Fr., 28. Okt. 2011 15 bis 20 Uhr FFS 
Fr., 25. Nov. 2011 15 bis 20 Uhr  FFS 
Fr., 13. Jän. 2012  15 bis 20 Uhr  FFS 
Fr., 10. Feb. 2012  15 bis 20 Uhr  FFS 
Fr., 9. März 2012  15 bis 20 Uhr  FFS 
Einzelcoaching nach Vereinbarung 
Fr., 11. Mai 2012  15 bis 20 Uhr  FFS 

350 ! 
320 ! ermäßigt 

kostenlos 

Anmeldung direkt beim FFS – Frauenforum Salzkammergut! 
FFS: Soleweg 7, Ebensee, www.frauenforum-salzkammergut.at 
 

Workshops Linz: 
Mi., 25. Jän. 2012 1730 - 2130 Uhr freiraum  
Mi., 15. Feb. 2012 1730 - 2130 Uhr freiraum 
Mi., 28. März 2012 1730 - 2130 Uhr freiraum 
Mi., 2. Mai 2012  1730 - 2130 Uhr freiraum 
Mi., 30. Mai 2012  1730 - 2130 Uhr freiraum 
Einzelcoaching nach Vereinbarung 
Mi., 11. Juli 2012  1730 - 2130 Uhr freiraum 

55 bis 110 Euro 
monatlich (7x) 

freiraum: Gärtnerstr. 19, Linz, www.freiraum.tk 

Über den Lebenslauf erarbeiten die 
TeilnehmerInnen die Fülle ihrer Lern-
erfahrungen. Innere Träume und 
Wünsche werden bewusst gemacht, 
denn auch sie verweisen auf den 
roten Faden. In einem Einzelcoaching 

formuliert jede Person ihre Berufung. 
Den Abschluss der Jahresgruppe 
bildet eine gemeinsame Würdigung 
der Einzigartigkeit jeder Person: True 
Colors are shining through! ! 

 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

Im Berufungscoaching entdeckst du 
den Lebensplan deiner Seele, den 
Sinn in deinem Leben, deine 
Berufung. Du kannst den roten Faden 
voller Freude annehmen und in die 
Zukunft fortsetzen. Das erleichtert 
dir viele Entscheidungen, z.B. 
" Berufsentscheidungen 
" Entscheidungen bzgl. Lebensform 
" Verwirklichung heimlicher Träume 

Bei einer Lebensinventur erahnst du 
in der Fülle deiner Lebens-
erfahrungen den roten Faden. Du 
gibst Deinen Sehnsüchten und 
Träumen Raum: Der rote Faden wird 
deutlicher. Dann formulierst du deine 
Berufung in einem Satz und nimmst 
deinen Seelenplan bewusst und voller 
Freude an. 



 

 

Huna Intensiv           Workshop-Reihe 

 

Huna – Philosophie für ein bewusstes Leben  
 

 
www.weripower.at/huna/ 

 

Infoabend:  
Mi., 7. März 2012   19:30 Uhr  Kulana kostenlos 

Workshops: 
Sa., 21. April 2012 9 bis 17 Uhr Kulana  
Sa., 28. April 2012 9 bis 17 Uhr Kulana  

140 bis  
280 Euro 

 
Huna ist die alte Lebensphilosophie 
aus Hawaii. Ziel ist ein möglichst 
bewusst geführtes Leben: Menschen 
mögen ihr Leben voll Liebe, Respekt 
und Leichtigkeit selbst gestalten. 
 
Huna beruht auf sieben einfachen 
Prinzipien und den daraus 
abgeleiteten Werkzeugen. Huna ist 
ein spirituelles Weltbild und ein 

offenes System, das sich gut mit 
anderen Weltanschauungen verträgt.  
 
Durch die Verbindung von Verstand 
und Intuition stellt Huna viele 
Methoden bereit, wie wir mit uns 
selbst arbeiten können, um ein 
möglichst bewusstes und 
harmonisches Leben zu führen. 

 

Beim Infoabend erläutere ich die 
sieben Prinzipien, auf denen dieses 
Weltbild aufgebaut ist und biete ich 
die Möglichkeit, einige Techniken zur 
Harmonisierung von Beziehungen 
und Situationen zu erlernen.  
 
An zwei Tagen tauchen wir dann in 
die Welt von Huna ein: Anhand der 
sieben Prinzipien entdecken wir die 
hawaiianische Lebensphilosophie. 
Begleitet werden wir von den sieben 
Elementen, die in Verbindung zu den 
Prinzipien stehen. 
 
Zu jedem der sieben Prinzipien 
erlernen wir Huna-Techniken und 
setzen so die Theorie gleich in die 
Praxis um. Wir hören eine 
Geschichte, die das Prinzip nochmals 

verdeutlicht, und führen wir ein 
Ritual durch, um das entsprechende 
Element kennen zu lernen. 

 



 

 

Reisen in die nicht-alltägliche Wirklichkeit             Workshops 

 

Mi., 12. Okt. 2011 19:30 Uhr  Kulana 
Fr., 2. Dez. 2011  19:30 Uhr  Kulana 
Mo., 13. Feb. 2012 19:30 Uhr  Kulana  
Do., 26. April 2012 19:30 Uhr  Kulana  
Do., 14. Juni 2012 19:30 Uhr  Kulana je 15 bis 30 Euro 

Ho'omana'o                  Workshops 

 
Ho'omana'o bedeutet sich erinnern, 
sich wieder ins Gedächtnis rufen, sich 
in Erinnerung bringen, etwas tief 
reflektieren, über etwas meditieren.  
 
Genau dazu sollen uns diese Abende 
dienen: Wir kommen zusammen, um 
uns an Huna-Wissen zu erinnern. Wir 
frischen Huna-Techniken auf. Wir 
meditieren und verbinden uns mit 
unserem Höheren Selbst. Wir 
befragen unser Unbewusstes, um 
Antworten zu finden. Gemeinsam 
finden wir Lösungen für aktuelle 
Herausforderungen des Lebens. Oder 
wir verreisen in die nicht-alltägliche 
Wirklichkeit. 
 
Bring deine Frage(n) mit. Denn diese 
Abende haben kein vorgegebenes 
Thema, sondern entstehen durch die 
Inputs der TeilnehmerInnen! !  
 
 
 
 
 
 
 

 
In allen Traditionen finden wir 
Techniken, in die nicht-alltägliche 
Wirklichkeit zu reisen und dort 
Antworten auf Fragestellungen 
unseres Lebens zu finden. Während 
sich der Körper vollkommen 
entspannt, geht der Geist auf eine 

schamanische Reise in die innere 
Welt, in die geistige Welt. Solche 
Reisen sind eine sehr wirkungsvolle 
Methode, um zu sich selbst zu 
kommen und mit Bewusstseins-
anteilen zu kommunizieren! 

 
 
 

 

Mi., 23. Nov. 2011 19:30 Uhr  Kulana 
Fr., 20. Jän. 2012 19:30 Uhr  Kulana 
Do., 1. März 2012 19:30 Uhr  Kulana  
Mo., 14. Mai 2012 19:30 Uhr  Kulana  
Di., 10. Juli 2012  19:30 Uhr  Kulana je 15 bis 30 Euro 



 

 

Fr., 22. Juni 2012  15 bis 20 Uhr     Yogahaus 35 bis 70 Euro 

Huna maßgeschneidert                Einzelarbeit 

 

Termine nach Vereinbarung   Kulana 60 bis 160 Euro 

Burnout – Übergang in ein spirituelles Weltbild 
 
 

www.weripower.at/burnout/ 

Kahi Loa – 7-Elemente-Massage        Workshop 

 

"Huna maßgeschneidert" ist ein 
Angebot an all jene, die sich in der 
hawaiianischen Lebensphilosophie 
wohl fühlen und ihre Anliegen gerne 
mit der Leichtigkeit und Fröhlichkeit 

des Aloha-Spirits klären möchten. In 
der Einzelarbeit können wir ganz 
gezielt jene Huna-Methoden wählen, 
die dich in deiner Entwicklung 
bestmöglich unterstützen.  

Kahi Loa ist eine sehr angenehme, 
entspannende und revitalisierende 
Massage nach den sieben Elementen. 
Da kein Öl verwendet wird, kann die 
Massage durch die Kleidung hindurch 
angewendet werden!  
 
Durch die Verbindung von Berührung 
mit den Kräften der Elemente und 
der eigenen Vorstellungskraft werden 
Körper, Geist und Seele berührt: 
Einklang entsteht.  
 
Wir beschäftigen uns theoretisch und 
praktisch mit dieser wundervollen 
Massagetechnik! ! 

 

Vom Mainstream als Krankheit 
bezeichnet, handelt es sich bei 
Burnout um ein physisches und 
psychisches Phänomen, das immer 
mehr Menschen in unterschiedlicher 
Heftigkeit betrifft. 

In der Arbeit mit Betroffenen wird 
mir immer klarer, dass Burnout ein 
Weckruf der Seele ist: Unser 
Bewusstsein lässt sich nicht mehr 
länger in den Hintergrund drängen.  
 



 

 

Was für die Raupe das 
Ende der Welt, nennt der 
Meister Schmetterling. 

(Richard Bach) 
 

Coaching für Burnout-Betroffene    Einzelarbeit 

 

Termine nach Vereinbarung   Kulana 60 bis 160 ! 

Wer die Zeichen der Seele anfangs 
übersieht und einfach weiter macht, 
wird durch einen Zusammenbruch 
wach gerüttelt: Burnout ist ein 
Wegweiser, der uns die Abzweigung 

auf unseren eigenen Weg zeigt. Er 
führt uns hin zu uns selbst und zu 
unserem wahren Sein, zu unserem 
spirituellen Sein. 

 

 

Menschen, die von Burnout betroffen 
sind, gönnen sich meistens viele 
verschiedene Ansätze, um ihre Krise 
zu bewältigen. Coaching ist ein sehr 
wertvolles Element in dieser Palette, 
denn Coaching fokussiert auf die 
persönlichen Stärken und auf die 
Lernerfahrung aus dem Burnout. 
 
Das Coaching gestalte ich ganz 
individuell nach deinen Bedürfnissen. 
Wir beleuchten zum Beispiel die 

Faktoren, die mitgeholfen haben, 
dich ins Burnout zu bringen. Wir 
entdecken den Teufelskreis, der dich 
in die Erschöpfung geführt hat. Mit 
diesen Erkenntnissen können wir 
hinderliche Gedanken in förderliche 
Glaubenssätze wandeln. Mit inneren 
Bildern stärken wir deine Selbst-
vertrauen. In geführten Meditationen 
kannst du bedrückende Situationen 
entschärfen und in wertvolle 
Ressourcen verwandeln. 
 
Ziel des Coachings ist in jedem Fall, 
dich wieder in dir selbst zu 
stabilisieren, dein Selbstvertrauen zu 
stärken und die Botschaft deiner 
Seele zu verstehen, die hinter dem 
Burnout steckt. 



 

 

Zuversicht – Ein tragendes Lebensgefühl 
 
 

www.weripower.at/AbisZ/ 

Von der Angst zur Zuversicht         Vortrag 

 

Kennst du schon die weripower Briefe? Mit diesem Newsletter bleibst du 
über alle weripower Veranstaltungen auf dem Laufenden, erhältst 
Anregungen und erfährst, wann eine neue Buchbesprechung erscheint! 
Anmelden kannst du dich unter www.weripower.at/briefe.html 
 

Fr., 13. April 2012  19:30 Uhr          Yogahaus 10 bis 20 ! 

Yogahaus Traunsee: Feldstr. 20, Altmünster, www.yogahaus-traunsee.at 

 

Zuversicht hat für mich eine 
"größere" Bedeutung als der 
üblicherweise verwendete Begriff.  
 

 

Zuversicht ist für mich wie ein bunter 
Vogel, der mit ausgebreiteten Flügeln 
auf den sanften Winden gleitet, die 
ihn tragen. 
 
Zuversicht umfasst Mut und 
Hoffnung, Vertrauen und Freude, 
Begeisterung und Zufriedenheit, 
Lebensfreude und Freiheitsgefühl.  
 
Ein Leben in Zuversicht zu führen, 
ermöglicht uns, den eigenen Weg zu 
gehen, selbst wenn er "anders" ist, 
nicht "normal". 
 

Unsere Ängste sind gute Indikatoren 
dafür, welche unserer Lebens-
bereiche für Veränderung offen sind, 
ja diese Veränderung geradezu 
einfordern. Schaffen wir da den 
Schritt von der Angst zur Zuversicht, 
so ändert sich nicht nur der 
betroffene Lebensbereich: Unser 
gesamtes Bewusstsein erfährt und 
erlebt einen großen Entwicklungs-
schub. 
 

In diesem Vortrag gehe ich zuerst 
auf verschiedene Aspekte der Angst 
ein und beschreibe danach das 
Gefühl der Zuversicht. Ausführlich 
beschäftigen wir uns mit Über-
zeugungen, die unsere Zuversicht 
unterstützen. Zum Schluss stelle ich 
Übungen vor, die uns helfen, immer 
öfter den Zustand der Zuversicht zu 
erleben. Tritt ein in eine andere Welt 
– in die Welt der Zuversicht! ! 

 



 

 

Spiritualität und Wirtschaft 
 
 
 

Weckruf der Seele           Vortrag 

 

Zuversicht als tragendes Lebensgefühl        Vortrag 

 

Mi., 9. Nov. 2011  18:30 Uhr          WIFI Linz 39 ! 

Anmeldung direkt bei der Unternehmerakademie des WIFI OÖ! 
WIFI Linz: Wiener Str. 150, Linz, www.ooe.wifi.at/uak  
 

Do., 2. Feb. 2012  18:30 Uhr          WIFI Linz 39 ! 

Anmeldung direkt bei der Unternehmerakademie des WIFI OÖ! 
WIFI Linz: Wiener Str. 150, Linz, www.ooe.wifi.at/uak  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Ich freue mich sehr, an der 
Schnittstelle von Spiritualität und 
Wirtschaft einen Beitrag zur Weiter-
entwicklung des menschlichen 
Bewusstseins leisten zu dürfen. Die 
folgenden Veranstaltungen finden in 

Kooperation mit der Unternehmer-
akademie des WIFI OÖ statt und 
sprechen speziell UnternehmerInnen 
an, die ihre spirituellen Werte auch 
im Beruf umsetzen möchten. 

Vieles, was uns im Wirtschaftsleben 
aufs Erste unangenehm erscheint, ist 
auf den zweiten Blick ein wertvoller 
Hinweis: Wer vom Weg seiner 
Berufung zu weit abkommt, erhält 
einen Weckruf der Seele. So sind 
Zeichen wie chronischer Stress oder 

Burnout als Wegweiser zu verstehen 
– als Wegweiser zum wahren Ich! 
Wer die Botschaft hinter diesem 
Weckruf rechtzeitig erkennt und 
befolgt, geht voll Zuversicht und 
Schwung den eigenen Weg zu einem 
sinnerfüllten und glücklichen Leben. 

 

 
 
 
 
 
Selbstbewusst auftreten, mutig 
entscheiden, zu sich selbst stehen, 
das Positive in jeder Situation sehen, 
das Ziel im Auge behalten - all das 
sind wichtige Fähigkeiten für 
UnternehmerInnen. Die Basis dafür 
ist das Gefühl der Zuversicht, das 
uns sicher durch unser Leben trägt: 

Wir erfahren Lebensfreude und 
Begeisterung - und diese beiden 
wiederum geben uns eine ganz 
besondere Ausstrahlung. Solche 
Flow-Zustände machen unser Privat- 
und Wirtschaftsleben so richtig 
lebenswert!



 

 

Kulana 
 

Anmeldung 
 

Spirituelle Grundgesetze                Vortrag 

 

Organisatorisches 
 
 
 

Mi., 18. April 2012 18:30 Uhr          WIFI Linz 39 ! 

Anmeldung direkt bei der Unternehmerakademie des WIFI OÖ! 
WIFI Linz: Wiener Str. 150, Linz, www.ooe.wifi.at/uak  
 

 
Seit Tausenden von Jahren werden in 
den verschiedensten spirituellen 
Traditionen Grundgesetze erfolgreich 
angewendet und weitergegeben. 
 
Dieser Einführungsvortrag präsentiert 
und erklärt die zentralen spirituellen 
Weisheiten in ihrer Essenz: 

Bewusstheit, Verbundenheit, Fokus, 
Präsenz, Liebe, Zuversicht, 
Flexibilität. Diese Grundgesetze 
dienen nicht nur der Persönlichkeits-
entwicklung, sondern sind auch die 
Basis für zukunftsfähiges 
Wirtschaften mit Herz und Hirn. 

 

Kulana ist ein hawaiianisches Wort 
und bedeutet so viel wie "Treffpunkt 
für Menschen". Mein Kulana befindet 
sich in der Traunsteinstraße 52 in 
Gmunden. Der Zugang ist entweder 
vom Seereiterweg aus möglich oder 
von der Traunsteinstraße über eine 
schmale Stiege, die fast wie ein 
griechisches Gässchen aussieht! ! 
 

Wenn nicht anders angegeben, bitte 
ich um Anmeldung zu allen Vorträgen 
und Workshops bis zwei Tage vor der 

Veranstaltung unter 0650 / 460 4103 
oder u.feichtinger@weripower.at.  



 

 

Newsletter 
 

Preisgestaltung 
 

Einzelarbeit 
 

Hier geht's zur Website ... 
 

... und zum Newsletter! 
 

In den weripower Briefen biete ich 
Anregungen zu Themen, die mich 
und meine KundInnen beschäftigen. 
Außerdem veröffentliche ich aktuelle 
Veranstaltungen aus meinem 
Angebot und aus meinem Netzwerk. 
Anmelden kannst du dich unter  

www.weripower.at/briefe.html  
Ich lade dich ein, auf eben dieser 
Seite im Archiv der weripower Briefe 
zu stöbern! ! 
 
Selbstverständlich werden deine 
Daten vertraulich behandelt und 
nicht an Dritte weiter gegeben! Falls 
du deine Meinung änderst, kannst du 
den Newsletter jederzeit mit ein paar 
Mausklicks wieder abbestellen! 
 

Bei jeder Art von Einzelarbeit ist 
Vertraulichkeit das oberste Prinzip. 
Ein Erstgespräch (30 bis 60 min) ist 
unverbindlich und kostenfrei. Es 
dient dem gegenseitigen Kennen-
lernen. Außerdem können wir in 
diesem Gespräch deine Erwartungen 
und meine Möglichkeiten abklären. 
Terminvereinbarung auf Anfrage 
unter 0650 / 460 4013 oder unter 
u.feichtinger@weripower.at. 

 
 

Bei vielen Veranstaltungen ist eine 
Preisspanne statt eines exakten 
Teilnahmebeitrages angegeben. In 
diesen Fällen bitte ich dich um eine 
Selbsteinschätzung innerhalb dieser 
Spanne, wieviel du für mein Angebot 
geben kannst. 
 
Bei der Einzelarbeit bitte ich dich 
ebenfalls um Selbsteinschätzung. Die 
folgenden Spannen dienen als 
Richtwert: 
   60 min       60 bis 120 Euro 
   90 min       80 bis 160 Euro 
 
Trägt eine Firma oder Organisation 
die Kosten, ist ein Honorar im oberen 
Drittel der Preisspanne angemessen. 
 
Wenn nicht anders vereinbart, fasse 
ich drei Sitzungen in einer Honorar-
note zusammen, sie enthält die 
Bankverbindung für die Überweisung. 
 
Deine Bewusstseinsentwicklung soll 
nicht am Geld scheitern. Daher biete 
ich jeweils einen Platz für Einzelarbeit 
zu günstigeren Konditionen an. Melde 
dich bei mir mit deinem Anliegen 
sowie deinen Vorstellungen über die 
Höhe des Energieausgleiches. 
 
weripower ist gemäß § 6 Abs. 1 Z 27 
UstG von der Umsatzsteuer befreit.  

 

 
 
 



 

 

Veranstaltungsübersicht 
 
 

www.weripower.at/termine.html 

 

Oktober  März  

Mi., 5. Infoabend True Colors Do., 1. Ho'omana'o 

Mi., 12. Reise i.d. n.-a. Wirkl. Mi., 7. Infoabend Huna 

Di., 18. Infoabend Spirit@Alltag Fr., 9. True Colors FFS 5 

Fr., 28. True Colors FFS 1 Di., 20. Spirit @ Alltag 6 

   Mi., 28. True Colors Linz 3 

November    

Sa., 5. Spirit @ Alltag 1 April  

Mi., 9. Weckruf der Seele Fr., 13. V.d. Angst z. Zuversicht 

Mi., 16. Der rote Faden Mi., 18. Spirit. Grundgesetze 

Mi., 23. Ho'omana'o Sa., 21. Huna Intensiv 1 

Fr., 25. True Colors FFS 2 Di., 24. Spirit @ Alltag 7 

Di., 29. Spirit @ Alltag 2 Do., 26. Reise i.d. n.-a. Wirkl. 

   Sa., 28. Huna Intensiv 2 

Dezember    

Fr., 2. Reise i.d. n.-a. Wirkl. Mai   

Di., 20. Spirit @ Alltag 3 Mi., 2. True Colors Linz 4 

   Fr., 11. True Colors FFS 6 

Jänner  Mo., 14. Ho'omana'o 

Fr., 13. True Colors FFS 3 Di., 22. Spirit @ Alltag 8 

Di., 17. Spirit @ Alltag 4 Mi., 30. True Colors Linz 5 

Fr., 20. Ho'omana'o    

Mi., 25. True Colors Linz 1 Juni  

   Fr., 1. Der rote Faden 

Feber  Do., 14. Reise i.d. n.-a. Wirkl. 

Do., 2. Zuversicht (WIFI) Sa., 16. Spirit @ Alltag 9 

Fr., 10. True Colors FFS 4 Fr., 22. Kahi Loa (Massage) 

Mo., 13. Reise i.d. n.-a. Wirkl.    

Mi., 15. True Colors Linz 2 Juli   

Di., 28. Spirit @ Alltag 5 Di., 10. Ho'omana'o 

   Mi., 11. True Colors Linz 6 
 



 

 

Werte 
 

Background 
 

Zur Person 
 
 

www.weripower.at/werichbin.html 

Berufung 
 

 
Dr.in Ulrike Feichtinger 
Coach & Trainerin 
 
Traunsteinstr. 52, 4810 Gmunden 
0650 / 460 4103 
u.feichtinger@weripower.at 
 
Viele weitere Informationen und 
Anmeldung zum Newsletter auf 
meiner Website: 

 
 
 
 
 
 
 

 
         www.weripower.at 
 
 
 
 

In die Essenz bringen ... 
... bedeutet für mich, die 
Weiterentwicklung des menschlichen 
Bewusstseins zu unterstützen und in 
die Spiritualität einzuführen. 

 
Wertschätzung, Flexibilität, Struktur, 
Lebensfreude, Zuversicht, System-
verträglichkeit, Weiterentwicklung, 
Bewusstsein, Spiritualität ! 
 

Nach theoretischer Teilchenphysik 
und einiger Zeit in der Banken- bzw. 
Beratungsbranche habe ich die 
Ausbildung zur NLP Resonanz® Coach 
absolviert. Huna und Spiral Dynamics 
beeinflussen meine Tätigkeit stark. 
Feminine Spiritualität für Awakening 
Women von und mit Chameli Ardagh 
ist der aktuelle Puzzlestein, der mich 
und meine Arbeit besonders prägt. 
Gleichzeitig die Bewusstseins-
entwicklung meiner drei Kinder 
begleiten zu dürfen, ist eine große 
Herausforderung und Ehre! ! 

 


